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附件 3：專業學習社群期末報告 

新北市 111學年度「碧華國民小學專業學習社群」期末報告格式 

社群名稱 生命教育工作坊 

社群類型 

▉議題教學研究小組(請敘明議題：生命教育) 

▉跨領域教學研究小組 

(請敘明領域：國語、生活、綜合、英語、健康、彈性課程) 

與 12年國教 

新課綱相關內涵 

(可複選) 

▉公開授課與專業回饋(含備觀議課) 

▉彈性學習課程規劃 

活動總場次 4 參與總人次 20 

社群運作活動：111學年度第 2期(112年 3月-112年 6月) 

場 

次 

日期/ 

時間 
實施內容 實施方式 

講師/ 

主持人 

實施 

地點 

參
加 

人
數 

1 3/1 

專書-【内在原力】導討論 2 
4.成功者防套用世代的功方程式 
5.站對地方：人際網路放大成果的效盒 
6.無限思維：生命是長期而持續的累積 

專書探討-簡報+影片 
分享交流&省思回饋 
班級經營運用&經驗分享 

第 
2 
組 

216 
教室 

14 

2 4/12 
【生命教育議題~母親節活動設計】 
生命教育議題融入各科領域&班級經營 

1.課程設計與共備 
2.教學省思與回饋 
3.教案&活動設計分享 

陳 
瓊 
娟 

216 
教室 

10 

3 5/17 

專書-【内在原力】導讀討論 3 
7.沒有壞事：找出壞事背後隱藏的好事。 
8.包容力：開啟無限力量的萬用鑰匙 
9.常保初心：你是誰比你做什麼更重要。 

專書探討-簡報+影片 
分享交流&省思回饋 
班級經營運用&經驗分享 

第 
3 
組 
 

216 
教室 

18 

4 6/14 
【生命教育議題~SDGs行動方案】 
生命教育議題融入英語領域公開授課。 

1.公開授課成果發表 
2.教學省思與回饋 
3.課程共備、說課、觀課、議課 

許 
文 
華 

216 
教室 

20 
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第 1 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

112.03.01【内在原力】專書導讀 2 

 

 

 

 

  

  

第 2組夥伴分工輪流帶大家導讀、小組合影&全體大合照 

 
 
 
 

 
 

~本次活動回饋~ 
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第 1 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

112.03.01課程簡報 
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第 1 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 
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第 2 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

112.04.12【母親節活動&課程設計共作】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夥伴們分成 3組，共作出 3個母親節活動課程設計方案，一一上台分享 
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第 2 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二年級夥伴母親節活動設計分享 
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第 2 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二年級夥伴母親節學習單分享 

依據課程活動設計學習單 
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第 2 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五年級夥伴母親節學習單分享 
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第 2 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

  

科任夥伴母親節學習單分享 

 

 

 

 

 

 

科任夥伴在學習吧平台上共編資源共享 
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第 3 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

112.05.17【内在原力】專書導讀 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 3組夥伴分工輪流帶大家導讀、小組合影&全體大合照 

 

 
 
 
 
 
 
 

~本次活動回饋~ 
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第 3 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第七章導讀簡報~沒有壞事：找出壞事背後隱藏的好事 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第八章導讀簡報~包容力：開啟無限力量的萬用鑰匙 
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第 3 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 
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第 3 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第九章導讀簡報~常保初心：你是誰比你做什麼更重要 
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第 4 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

112.06.14【生命教育議題~SDGs 行動方案】 

生命教育議題融入英語領域公開授課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語領域公開授課(說課&議課) 
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第 4 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語領域公開授課議課簡報 
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第 4 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 
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第 4 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語領域公開授課教學課例研究 
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第 4 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 
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第 4 次 

社群運作 

活動概述 

(文字、照片) 

 

英語領域公開授課課堂觀課回饋 
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社群研究

主題  
一、運作重心與學生學習： 

1.透由社群夥伴分組進行內在原力專書導讀，建立共同的信念及價值觀，在良好的互動

交流中，找到志同道合的教學夥伴，同時增長自己的表達能力，藉由他人的分享探索

學習更多新的想法和點子，也能拓展自己的視野，練習多面向思維。 

2.社群夥伴共作設計母親節教案與活動、將 SDGs 議題融入課程等，透由課程共備、資

源共享模式，讓學生實踐生命教育內涵於日常生活中，積極參與生命教育相關活動。 

二、運作重心在教學上的展現： 

1.透由社群夥伴課程共備、相互觀課的歷程及教學理念、教學策略等分享，讓生命教育

核心內涵落實在各領域課程教學中，並產出具體可行的教案及教學活動成果。 

2.本學年多位社群夥伴加入行動學習行列，將平板載具及 app帶入教學中，讓生命教育

議題融入教學進行得更順暢，大大提升學生學習動機及成效，也讓教學更加事半功倍。 

社群運作

成果 
1.進行三場不同領域(健康、綜合、英語)融入生命教育議題的公開授課分享。 

2.社群夥伴分成三組輪流導讀「內在原力」專書，創造利他共贏最大價值。 

3.完成母親節共作教案及活動，並實踐於班級課程中。 

4.進行一場【與腦相容學習理論與應用】專題報告，讓夥伴們能從醫學的角度看待學生

的學習及行為表現。 

社群遭遇

困難及 

解決策略 

1.社群時間為教師週三進修及教師會議時間，常與校務工作及各項會議時間重疊，加以

夥伴們多身兼數職、積極參與各項專業領域學習及共備等活動，常是分身乏術，疲於

奔命，為了讓大家不要有太大的壓力，會配合學校行事滾動式調整社群活動時間並貼

心為大家準備餐點讓夥伴們能放鬆來歡聚，不要有忙到空著肚子來學習的狀況發生。 

2.因聚會次數及時間有限，每次討論交流時間常很匆促，以致專書導讀有時會輪為講師

單向講述報告，無法釐清每個人所接收到作者要傳達的概念是否一致或大家是否都認

同、要照單全收還是有不同的想法?有夥伴提出意見後，我們馬上進行修正，在上課前

預先將提綱做成簡報傳在群組，活動進行時預留時間讓大家討論交流，未來也會視夥

伴們的學習狀態再持續修正調整。 

3.因社群成員較多，無法讓每位夥伴在社群活動時都能暢所欲言表達意見。所以就設計

google表單來讓大家進行意見回饋。 

結果與 

討論 
以終為始，發揮我們身為教師的影響力，在教學中實現自我的價值，應是社群夥伴們共

同的理想與方向，要讓社群能健康成長，雖然有點小辛苦，但能為自己和他人創造更多

的幸福，我們願意持續努力下去。期許下學年，我們能持續推動感恩、惜福教育，將 SDGs、

保育海洋、綠色消費、愛護生態等生命教育議題融入課程，結合校內外既有資源，設計

出更多豐富有意義的課程，饒益更多的親師生。 

備註 4次社群運作簽到表掃描檔後附 
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社群自我反思表 

填答說明： 

一、請利用本自我反思表，快速確認是否達成當初預定的成長目標。 

二、「運作1年後成長目標」請填寫當初填答之申請表上之數字，請以 V 確認是否達成，若
非當初設定之成長目標之欄位得免填。 

指標 
運作1年後
成長目標 

是否已
達成 

領

導

力 

T1-1能明確描述社群未來發展的定位與方向 4 V 

T1-2能透過對話釐清問題，形成團隊共識 4 V 

T2-1善用系統思考的方法，分析歸納出社群發展策略 3 V 

T2-2能針對問題提供有效處理策略 4 V 

A1-1能激勵夥伴相互支持鼓舞士氣，營造正向和諧的校園文化 4 V 

A1-2能運用多元管道即時溝通解決問題 3 V 

A2-1能以學生學習作為社群專業發展行動的基礎 4 V 

A2-2能善用各項資源，依據教育趨勢及學習需求推動專業與發展特

色 
3 V 

S1-1能依成員特質發展共同領導機制 4 V 

S1-2能依專業分工合作，共享成果共同成長 4 V 

S2-1能定期正向回饋社群發展，累積社群發展動能 4 V 

S2-2能洞察時勢妥善處理面臨之挑戰，進行社群轉型 4 V 

專

業

力 

I1-1能清楚了解社群成員的專業需求 4 V 

I1-2能分析描述課堂教學的問題 4 V 

I2-1能研討學生有效學習的教學策略 4 V 

I2-2能討論提出社群專業發展之策略 4 V 

P1-1能運用資源設計課程與教學 4 V 

P1-2能透過公開授課進行社群對話研討 4 V 

P2-1能依學生學習成效調整課堂教學 4 V 

P2-2能以學習為核心持續精進社群實踐力 4 V 

Q1-1能提出課堂教學實踐的成果 4 V 

Q1-2能分析說明社群專業發展的歷程 4 V 

Q2-1能運用成果進行社群內部專業培力 4 V 

Q2-2能分享社群產出提供他人學習 4 V 

擴 校內   
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散

力 

1.影響：能與校內社群外部人員交流對話 3 V 

2.改變：能讓校內社群外部人員認同並實踐 3 V 

3.推廣：能讓校內社群外部人員主動行銷 3 V 

新北市   

1.影響：能與新北市社群外部人員交流對話 2  

2.改變：能讓新北市社群外部人員認同並實踐 2  

3.推廣：能讓新北市社群外部人員主動行銷 2  

全國   

1.影響：能與全國社群外部人員交流對話 2  

2.改變：能讓全國社群外部人員認同並實踐 2  

3.推廣：能讓全國社群外部人員主動行銷 2  

  填表人:             承辦人:            教務主任 :             校長: 
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附件 5：回饋單 

新北市 111學年度專業學習社群實施計畫 

回饋單 

基本 

資料 

學校名稱 碧華國民小學 

社群名稱 生命教育工作坊 

1.您對本次社群計

畫線上作業流程

是否滿意？ 

（5 為最滿意，以此類推）  5    4    3    2    1 

1.申請表件填寫    □   ▉   □   □   □ 

2.社群審查面向    □   □   ▉   □   □ 

3.成果報告格式    □   □   ▉   □   □ 

4.線上成果分享    □   □  ▉   □   □ 

5.網站系統操作    □   □   ▉   □   □ 

2.您的社群在目前

的推動上有何困

境？ 

（5 為最困擾，以此類推）   5    4    3    2    1 

1.社群氛圍        □   □   □   ▉   □ 

2.行政作業        □   □   □   ▉   □ 

3.經費核銷        □   □   □   ▉   □ 

4.成果產出        □   □   ▉   □   □ 

        5.成果應用        □   □   ▉   □   □ 

3.您參與社群後感

到的收穫為何？ 

（5 為最有收穫，以此類推） 5    4    3    2    1 

1.社群友善成長動能□   ▉   □   □   □ 

2.自我專業知能精進□   ▉   □   □   □ 

3.學生學習成效提升□   ▉   □   □   □ 

        4.社群研究成果推廣□   □   □   ▉   □ 

4.您的社群在未來

發展上的想法為

何？ 

期許社群能凝聚更多不同世代的夥伴，展現多元的能力及專長，彼此互相學習，

融合新舊的特質與優點，讓夥伴們在教學現場，更有活力與熱忱。 

5.其他回饋意見 
社群的成立讓老師在專業成長上的確有很大的助益，感謝教育局能持續挹注經

費鼓勵老師們申請 
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