


設計理念
主題發想自2022年上映的皮克斯電影「青春養成
記」，電影中傳達青春期是建立與探索自我認同的
一個重要時期，透過一次一次體驗，慢慢更認識自
己。

國語課程第四單元「成長與祝福」就是希
望即將告別童年的孩子們，從不同角度來
回顧六年成長點滴，期勉他們帶著勇氣和
祝福，勇敢追夢。主題課程中結合國語和
綜合領域，加上資訊議題、生涯規劃議題
和性平議題，多面向堆疊出孩子的軟實力!



教學模式 專題導向課程設計
（project-based learning, PBL）

以真實世界的問題為情境、以學習者為中心、教師扮演引導的角色、重
視小組討論與合作學習、鼓勵學習者找尋多樣化的資訊來源。

學生角色
主動學習者、
自我導向學習
者與協同合作
者

老師角色
課堂的引導
者、課程設
計者以及評
鑑者

專題式學習 PBL評量方式
《專題探究教學力》一書介紹兩個設計評量的原則：

1. 逆向設計：以課程結束時預期學生能達成的成果，
作為起點，來構思與設計全部的課程。

2. 評量即學習：鼓勵學生在學習過程
中，扮演更主動的角色，運用老師事
先設計好的評量標準，設定自己的學
習目標、努力方向及程度，並依照這
樣的學習規準，隨時反思學習狀況，
且即時進行調整。
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提供多則公視「就是這Young」影片(記錄台灣年輕人追夢故
事)，將連結放在學習吧中，學生透過自學和組內互學，利用
Notion整理出影片重點，透過大屏與同學分享。

結合活動一到三的個人資料整合，透過Chat Everywhere一
起學寫個人自我介紹短文和議論文「追夢的翅膀」，透過反
覆細節指令、調整反饋完成文章，文章繳交至Classroom。

透過圖像化進行自我省思分析，採用Canva中雷達圖的樣式，
運用學習吧劃記功能，突破“點”的單一特質，看見“面”
的多元整合，對自己的整體解析和找出未來努力建議。

回顧自己國小生涯六年來的點滴，找出五個高光時刻，利用
Pages中“證書”的版型，完成專屬的個人的成長紀錄證書
(繳交至Classroom)。作品張貼在公布欄，讓全班同學欣賞
(按讚和留言)。
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教學內容分析 教學過程紀錄 教學資源整合 成效評估 省思與回饋



跨域規劃
和能力指標

我的青春
養成記

國語
領域

綜合
領域

資訊
議題

性平
議題

生涯規
劃議題

2-3-2-2 能在聆聽不同媒材時，從中獲取有用的資訊。
5-3-6-3 學習資料剪輯、摘要和整理的能力。

5-3-9-1 能利用電腦和其他科技產品，提升語文
認知和應用能力。

6-3-4 能練習不同表述方式的寫作。

1-3-1-2 以真誠態度、實例來表
達對他人的讚美。
1-3-2-2 比較自己與他人在團體
中角色的異同。

3-3-2 能利用簡報軟體編輯並播放
簡報。
4-3-6 能利用網路工具分享學習資
源與心得。

2-2-2激發對工作世界
的好奇心。

2-2-3認識不同類型工
作內容。

2-3-9 瞭解人人都享
有人身自主權、教育
權、工作權、財產權
等權益，不受性別的
限制。

九貫議題名稱 :生涯發展

教學內容分析 教學過程紀錄 教學資源整合 成效評估 省思與回饋



議題實質內涵
資訊議題 資 E5 使用資訊科技與他人合作產出想法與作

品。
資 E9 利用資訊科技分享學習資源與心得。

性平議題 性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、
學校與職業的分工，不應受性別的限制。

生涯規劃
議題

涯 E6 覺察個人的優勢能力。
涯 E8 對工作/教育環境的好奇心。

教學內容分析 教學過程紀錄 教學資源整合 成效評估 省思與回饋



學習表現 學習內容
國語 1-Ⅲ-4結合科技與資訊，提升聆

聽的效能。
2-Ⅲ-6結合科技與資訊，提升表
達的效能。
5-Ⅲ-12運用圖書館(室)、科技與
網路，進行資料蒐集、解讀與判
斷，提升多元文本的閱讀和應用
能力。
6-Ⅲ-7修改、潤飾作品內容。

Ac-Ⅲ-4各類文句表達的情感
與意義。
Bd-Ⅲ-2論證方式如舉例、正
證、反證等。
Be-Ⅲ-3在學習應用方面，以
簡報、讀書報告、演講稿等格
式與寫作方法為主。

綜合 1a-III-1 欣賞並接納自己與他人。
1c-III-1 運用生涯資訊，初探自己
的生涯發展。

Aa-II-3自我探索的想法與感受。
Ac-II-2各種工作的甘苦。

教學內容分析 教學過程紀錄 教學資源整合 成效評估 省思與回饋



學習目標「學習表現及學習內容雙向細目表」

國
語
領
域

教學內容分析 教學過程紀錄 教學資源整合 成效評估 省思與回饋

1、學生完成我的國小生涯TOP5文字構思，並利用Pages證書版
型完成作品。 (2-Ⅲ-6& Ac-Ⅲ-4)

2、學生能針對其他同學作品給予回饋。(2-Ⅲ-6 & Ac-Ⅲ-4)
3、學生能分析自己的狀態利用雷達圖方式完成自己的戰力分析圖。

(2-Ⅲ-6& Be-Ⅲ-3)
4、學生能有條理地跟其他組員說明自己的戰力分析圖內容。

(1-Ⅲ-4&Ac-Ⅲ-4 )
5、學生能針對職業影片內容整理出重點，紀錄在Notion上。

(5-Ⅲ-12 & Be-Ⅲ-3)
6、學生能透過組內共學分享各種職業的追夢故事。(5-Ⅲ-12&Be-

Ⅲ-3)
7、學生能透過ChatEverywhere輔助下完成自我介紹和追夢的翅膀

議論文。(6-Ⅲ-7 &Bd-Ⅲ-2)



學習目標「學習表現及學習內容雙向細目表」

綜
合
領
域

教學內容分析 教學過程紀錄 教學資源整合 成效評估 省思與回饋

1、學生能回顧自己並找出自己的高光時刻。
(1a-III-1 & Aa-II-3)

2、學生能分享自己並聆聽他人的雷達圖分析。
(1a-III-1 & Aa-II-3)

3、學生能透過影片了解不同職業的特色和甘苦。
(1c-III-1& Ac-II-2)

4、學生能在議論文追夢的翅膀中，加入不同職人的特
質並給予自己的評論。 (1c-III-1& Ac-II-2)



回顧自己國小生涯六年來的點滴，找出
五個高光時刻，利用Pages中“證書”
的版型，完成專屬的個人的成長紀錄證
書(繳交至Classroom)。作品張貼在公布
欄，讓全班同學欣賞(按讚和留言)。

我的國小生涯TOP5

活動一 : 3節課



活動一我的國小生涯TOP5(3節課)

一、導入活動
1、組內共學:小組分享國小一到六年級專屬於自己的「高光時刻」，
紀錄在小白板上(一人一項)。
2、教師導學:老師平板拍照後投影到大屏上，和全班一起分享。(示範和聚焦
討論內容)
二、開展活動
1、回家功課完成我的國小生涯TOP5文字構思。
2、老師收回批改和請學生修正。
3、教師導學:透過平板鏡射功能複習Pages的使用方式。
4、學生自學:學生使用Pages中「證書」的版型編輯專屬於自己的成長紀錄
證書，將檔案上傳到Classroom作業區。
三、統整活動
1、組間互學:老師將學生自製證書檔案印製張貼在公布欄上，讓全班同學互
相觀摩彼此的高光時刻(按讚和留言)。
2、高光時刻作品上傳學習吧。學生完成自評表第一部分。



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋

老師平板拍照後投影到大屏

組間互學

教師導學

想出一項我的高光時刻

高光時刻，是一個網絡流行語，源於英文單詞highlight，指的是
巔峰時刻、精彩時刻，大概就是很值得驕傲的瞬間!

我的國小
生涯TOP5

學生自學 回家完成五則專屬於自己的
高光時刻紀錄(心情手札上)



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋

平板鏡射方式
複習Pages使用方式

我的國小
生涯TOP5

示範Pages證書版型教師導學

學生自學 製作自己的專屬證書
(素材:我的高光時刻資料)

學生獨立完成作品
夥伴間也互搭鷹架相互協助!



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的國小
生涯TOP5

作
品
欣
賞

採取圖
片當作自
己!

作品上傳
Classroom
作業區



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的國小
生涯TOP5

作
品
欣
賞

展現自己
的自拍大
頭照!



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的國小
生涯TOP5

作
品
欣
賞

用綽號
圖片呈現
平時低學
業成就的學
生也可以完
成一份專屬
自己的證書!

綜合 1a-III-1 欣賞並接納自己與他人



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的國小
生涯TOP5

1、證書印出，張貼在教室中
2、學生利用下課時間欣賞，按讚
和留言(事先發下貼紙)
3、統計按讚數和留言數

模擬臉
書畫面增
加趣味性
~



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的國小
生涯TOP5

學
生
熱
情
回
饋

在同學的按
讚和留言中，
慢慢建立起
自我認同感，
看見自己的
獨特是很重
要的!



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的國小
生涯TOP5

評量即學習：學生運用老師事先設
計好的評量標準，設定自己的學習
目標、努力方向及程度，並依照這
樣的學習規準，隨時反思學習狀況，
且即時進行調整。

小主題結束後，
加入自評表環節，
希望學生反思自
己的學習狀況，
並能即時調整。

評

自



透過圖像化進行自我省思分析，採用
Canva中雷達圖的樣式，運用學習吧劃
記功能，突破“點”的單一特質，看見
“面”的多元整合，對自己的整體解析
和找出未來努力建議。

我的戰力分析圖

活動二 : 3節課



活動二我的戰力分析圖(3節課)
一、導入活動
1、學生自學:透過學習吧閱讀104職場力文章。
2、教師導學:討論文章中的企業重視五大軟實力，學生自由發表。
二、開展活動
1、學生自學:透過學習吧劃記功能完成我的戰力分析圖(採用Canva中
雷達圖的樣式)，繳交作業至學習吧。
2、組間共學:四人小組，一人30秒說說自己的戰力分析圖，其他三人
給回饋。輪流四位都分享過。(指派一位主持人計時)
3、教師導學:透過大屏分享學生戰力分析圖。
三、統整活動
1、組間互學:老師將班上所有學生的戰力分析圖放在學習吧中讓其他同
學欣賞觀摩。
2、學生完成自評表第二部分。



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的戰力
分析圖

溝通
表達

抗壓
性

主動
積極

解決
問題

團隊
合作

老師針對軟實力進行
說明，讓學生更清楚!



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的戰力
分析圖

資料來源:104職場力
https://blog.104.com.tw/freshman-5-soft-skills-refinement-and-
improvement/

資料來源:翻轉教育
https://flipedu.parenting.com.tw/teacher_resource/254

參考資料

https://blog.104.com.tw/freshman-5-soft-skills-refinement-and-improvement/
https://flipedu.parenting.com.tw/teacher_resource/254


教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的戰力
分析圖

空白雷達圖

學生繪製中

完成後繳交到學習吧



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的戰力
分析圖

涯 E6 覺察個人的優勢能力



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的戰力
分析圖

涯 E6 覺察個人
的優勢能力

探索自省



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的戰力
分析圖

四人小組，一人30秒說說自己
的戰力分析圖，其他三人給回
饋。輪流四位都分享過。(指派
一位主持人計時)



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 我的戰力
分析圖

你對我的戰
力分析圖很
感興趣吧!

我來仔
細看看!



提供多則公視「就是這Young」影片(記錄
台灣年輕人追夢故事)，將連結放在學習吧
中，學生透過自學和組內互學，利用
Notion整理出影片重點，上台報告與同學
分享所得。

未來是我想像的那樣嗎?

活動三 : 6節課



活動三未來是我想像的那樣嗎?(6節課)
一、導入活動(想像的職業)
1、學生自學:透過學習吧閱讀繪本「未來是我想像的那樣嗎?」
2、組間互學:小組討論記錄繪本中的職業特色(無邊記APP心智圖)，上
台報告。
二、開展活動(現實生活中的職業)
1、教師導學:介紹APPNotion筆記資料庫的使用方式。
2、學生自學:老師事先將影片連結(公視-就是這Young追夢故事)放在
學習吧中，學生依照自己的興趣偏好進行影片學習，並使用Notion進
行觀影紀錄。(全班共作2則、自選1則)
3、組內共學:追夢故事報告，透過大屏跟其他同學分享自己整理的職
業追夢故事。
三、統整活動
學生完成自評表第三部分。



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

無邊記小組心智圖
透過學習吧
閱讀繪本



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

繪本中
幻想的職業

具備特質 現實生活中的
職業項目心智圖繪製中



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

同一本繪本
各組都有不同解讀



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

組間共學大家一起腦力激盪



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

上台分享小組繪製的心智圖(組間互學)

能上台進行侃侃而談的分享

來自於組內共學的討論結果



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

Notion空白畫面

增加cover

增加主題
增加圖示

插入影片

邊看影片邊記錄影片重點

• 介面乾淨
• 視覺化icon
• 可插入影片/圖片
• 可分享



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

繪
本
中
的
想
像
職
業

現
實
生
活
中
的
特
殊
職
業

特化師
玩具自造

木工(女)
服裝設計
攀樹師
木工(男)

職籃
漫畫家

職業棋士
搞笑藝人
蛋糕師
電競選手

影片素材放
在學習吧內

公視-
就是這Young追夢故事



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

全班共作

兩人小組共作

個人獨立完成

一起透過大屏看影片
練習找出影片關鍵句
全班一起一步驟一步驟完成Notion筆記紀錄

兩人小組一起看影片
討論影片中關鍵句
共同完成一份Notion筆記紀錄

自己挑選一則影
片 自己找出影
片關鍵句獨立完
成一份 Notion
筆記紀錄



同一個影片
全班共同練習找重點

確認這位職人的「觀點」

全
班
共
作
作
品

職業棋士



小
組
共
作
作
品

攀樹師

漫畫家



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

產出Notion筆記過程紀錄

 Notion
左側列表畫面

整理資料的過程，
喚起對未來工作
世界的好奇心!



未來是我
想的那樣嗎獨立完成作品

電競選手

糕點師



未來是我
想的那樣嗎獨立完成作品

玩具發明

特化師



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 未來是我
想的那樣嗎

上台報告追夢故事--組間互學

透過大屏跟其他同學分享自己
整理的職業追夢故事。

資 E9 利用資訊科技分享學習資源與心得。 很有趣
的分享

我的分享
時間



結合活動一到三的個人資料整合，透過
Chat Everywhere一起學寫個人自我介紹
短文和議論文「追夢的翅膀」，透過反覆
細節指令、調整反饋完成文章，文章繳交
至Classroom。

追夢的翅膀

活動四 : 4節課



活動四追夢的翅膀(4節課)

一、導入活動
1、教師導學、組內共學:全班一起看AI、ChatGPT相關影片，個人記
錄優缺點，小組共同整理生成式AI 對學習的幫助和可能的壞處。
2、組間互學:小組上台分享。
二、開展活動
1、教師導學:介紹ChatEverywhere的使用方式，老師示範如何問問題。
2、學生自學:利用ChatEverywhere 完成自我介紹和議論文追夢的翅膀，
繳交作業至Classroom。
3、組間互學:將作品整理好放置到學習吧，同學相互觀摩。
三、統整活動
學生完成自評表第四部分。加總自評表分數。



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

全班一起看AI、
ChatGPT相關影片
個人記錄優缺點



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

小組共同整理生成
式AI 對學習的幫助
和可能的壞處。

透過討論
統整出組
內共識!



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

作品呈現生成式AI 
對學習的幫助和可能
的壞處。上台報告。

開始練習使用囉~



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

目標: 利用
Chat Everywhere 

完成自我介紹
中文友善環境

不收費

不用註冊即可使用

可選模式和風格



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

指令

產出

素材-我的戰
力分析圖



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

產出

練習修正指令

發現上一篇文章不適合國小學生



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

產出

再練習修正寫作風格
轉換創意活潑
風格，並加上成語!

將作品截圖交至
Classroom
全班討論這些嘗試
後的發現!



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀正式開始獨立完成一篇議論文

題目:追夢的翅膀

總說

論證

總結

議
論
文
架
構

先備知識
1、國語課程中已學會議論

文結構
2、國語課文中提到超級馬

拉松選手陳彥博和網球
選手盧彥勳的例子

3、透過「未來是我想像那
樣嗎」課程認識不同領
域的成功職人

Chat Everywhere 



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

Chat Everywhere   明確提問版本



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

Chat Everywhere  錯誤提問版本

議論文格式錯誤

關鍵字不精準，產生錯誤例子

透過組間互學後討論發現錯誤
有意識地反覆修正指令!



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

Chat Everywhere  錯誤內容



教學過程記錄教學內容分析 教學資源整合 成效評估 省思與回饋 追夢的
翅膀

Chat Everywhere  提問歷程截圖記錄(繳交至Classroom作業區) 

歷
程



教學資源整合教學內容分析 教學過程記錄 成效評估 省思與回饋 我的青春
養成記

數位工具在課程中的定位

學生組內共學討論記錄
用，沒有邊界的設計讓討
論記錄可以不受傳統小白
板限制。

上傳作業，老師可即
時確認繳交狀況，亦可
直接投屏分享。

學生線上私人寫作老師(AI)，
可依照學生指令修正文章，寫
作導師和幫手!

筆記好幫手，照片、影片連結多
元呈現，登入帳號可在不同載具上
編輯筆記內容。

文書處理輔助工具，多種版
型直接套用，省去設計版型時
間，易上手!

放置教材、學生繳
交劃記資料的超級好
幫手!老師可即時看到
學生作品也可投屏分
享。

多元素材，方便使用，我
的戰力分析圖中的雷達圖就
是Ｃａｎｖａ中挖到的寶!



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

1.我的國小生涯TOP5成效評估

96%學生可以透過課
程鋪成，找出自己的
高光時刻後，透過
Pages完成專屬證書!

學習成效分析

班上有兩位資源班孩子，其中一位
可以在組內共學中完成指定任務!
另一位無法完成平板上操作，僅能
口頭詢問後記錄在紙本上。

目標

學生完成我的國小生涯
TOP5文字構思，並利用
Pages證書版型完成作
品。 (2-Ⅲ-6& Ac-Ⅲ-4)



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

2.我的戰力分析圖成效評估
目標

學生能分析自己的狀態
利用雷達圖方式完成自
己的戰力分析圖。
(2-Ⅲ-6& Be-Ⅲ-3)

學習吧畫面

96%學生可以完成自
己的戰力分析圖，且
能針對每個項目作分
析!

學習成效分析



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

2.我的戰力分析圖成效評估
目標

學生能有條理地跟其他組
員說明自己的戰力分析圖
內容。 (1-Ⅲ-4&Ac-Ⅲ-4 )

評量即學習:學生在學習過
程中，扮演更主動的角色

本來對於介紹「自
己」感到茫然，有
了載具協助(有所
本)，反而變得侃
侃而談。



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

3.未來是我想像的那樣嗎成效評估

目標

學生能針對職業影片內容整
理出重點，紀錄在Notion上。
(5-Ⅲ-12 & Be-Ⅲ-3)

除資源班孩子外，其他
學生透過全班共作小
組共作後，最後都可完
成自選影片紀錄!

學習成效分析



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

3.未來是我想像的那樣嗎成效評估

目標

學生能透過組內共學分享各
種職業的追夢故事。(5-Ⅲ-
12&Be-Ⅲ-3)

組內共學時，是課堂最美麗的風景，身為老師最喜歡的
一刻!這也是學習啟動的重要時刻!



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

4. 追夢的翅膀成效評估
目標

學生能透過ChatEverywhere
輔助下完成自我介紹和追夢
的翅膀議論文。(6-Ⅲ-7 
&Bd-Ⅲ-2)

透過
ChatEverywhere
幫助下，文章內容皆
可達到一定水準，繳
交率約95%!

學習成效分析



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

大家好！我是邱晏，很高興能在這裡向大家介紹自己。在溝通表
達方面，我正在克服緊張感，希望能更自信地表達自己的想法和觀
點。雖然有時候會感到壓力，但我正在學習如何處理並找到適當的
回應方式。我相信互助合作的重要性，所以我樂於幫助他人，尤其
是在看到有需要幫忙的人時。遇到問題，我會積極尋找解決方案，
並思考多種角度來解決困難。在團隊合作方面，我善於與同學建立
良好的關係，喜歡和同學一起完成任務，並避免衝突。我相信通過
不斷的努力和學習，我能夠更加成長並取得更大的成就。謝謝大家！
期待與大家一起攜手成長！

自我介紹作品-60214



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

追夢的翅膀議論文-60228
追夢是每個人的內在渴望，它激勵著我們努力奮鬥，追求自己的目標和夢想。無論我們的夢想是

什麼，它們都象徵著我們對生活的熱情和渴望。追夢的過程中，我們可能會遇到挫折和困難，但正是
這些挑戰讓我們變得更加堅強和成熟。讓我們一起探討追夢的重要性和價值。

職業棋士黑嘉嘉的故事是一個極佳的例子，證明了追夢的重要性。黑嘉嘉從小就對下棋非常有
天賦，他夢想成為一位頂尖的職業棋手。然而，他面臨著許多困難，包括對手的強大和壓力的重擔。
儘管如此，黑嘉嘉從不放棄，他堅持不懈地努力學習和訓練，最終成為了一位備受矚目的職業棋手。
他的故事告訴我們，只要我們有足夠的決心和毅力，追夢是完全有可能實現的。

接下來，我們來看看搞笑藝人陳漢典的例子。陳漢典從小就對表演和幽默有著濃厚的興趣，他夢
想著能夠帶給人們歡笑和快樂。然而，他的起點並不容易，他面臨著許多拒絕和困難。但是，他從不
氣餒，他用幽默和努力贏得了觀眾的喜愛，最終成為了一位傑出的搞笑藝人。陳漢典的故事告訴我們，
追夢需要勇氣和毅力，但只要我們堅持不懈，就能夠實現自己的夢想。

追夢能夠激發我們的潛能，讓我們發現自己的熱情和才能。在追夢的過程中，我們可能會遇到
挫折和困難，但正是這些挑戰讓我們變得更加堅強和成熟。因此，讓我們鼓勵孩子們追尋他們的夢
想，並相信自己的翅膀，勇敢地飛向未來。



成效評估教學內容分析 教學過程記錄 教學資源整合 省思與回饋 我的青春
養成記

學
生
自
評
表



我的青春
養成記省思與回饋

跨域課程中可以看到孩子們從很迷惘到能夠
侃侃而談「自己」，從擔心害怕上台，到有
幾位會主動舉手代表上台發表。
這些轉變都象徵著他更了解
自己的優勢和劣勢，知道如
和用正確的方式展現和看待
自己。

呼應了設計理念: 青春期是建立與探索自我認同的一個重要時期，
透過一次一次體驗，慢慢更認識自己。



我的青春
養成記省思與回饋

從自己看影片(學生自學)到小組間自然而然
地參與任務討論(組內共學)，接著將作品上傳
到Classroom，開始準備上台報告內容(組間
互學)，一切都能流暢的完成。
來自於平板在學習上的頻繁出現，
成為一個真正幫助到學生呈現
所學的工具，將學習權還給孩子!



我的青春
養成記省思與回饋

為了讓數位學習過程中專注力提高，老師就
扮演很重要的角色。
明確指示任務
確認運用數位工具時可能遇到
的問題

先觀察再伸出援手
紮根平時的班級經營也超重要!



我的青春
養成記省思與回饋

PBL課程是個長時間的「大」任務，
事先規劃是必要的!
學習目標的明確會幫助自己在進行
課程中，成為一顆北極星引導學生
前進。教學過程中不追求標準答案，
滾動式修正，讓學生學會「用」知
識和「問」問題。

老師小本本
大公開
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