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線上教學容易嗎？學生遠在天邊，老師要怎麼抓住學生的

注意力，又能產生良好的學習效果？

新竹縣博愛國中理化老師謝彩凡，以及自然而然學思達講

師群，開發了一套「無痛！！自然而然活化線上教學」方法，

標榜低科技、免外掛，上課就能絕無冷場。

需要材料

1  色紙或任何有顏色的生活物品。

2  色筆：可以寫大一點的字。

3  A5紙（A4紙的一半）。

規則約定

線上課進行前，老師與學生可以先約定一些小規則：

1  自己計分數。

師生互動技巧

17個活化線上課堂招式，
一路歡笑到下課
採訪整理 |藍浩益
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2  發言報姓名。

3  要秀出答案。

4  開鏡頭加分。

做一個好的課堂開場   

為什麼好的開場很重要？謝彩凡說，做一個活化的開場，

不僅能安頓老師自己，也能拉近學生距離。如果能彈性應用開

場方式，會讓學生對上課有更多期待。

招式 1：把點名變有趣

在台灣，多數的線上教學，都使用 Google Meet平台。上

課時間一到，不要死板板的點名，可以靈活運用幾種不同的

方式：

1  留言訊息串：＋ 1、座號、座號＋名字⋯⋯等，當成

簽到。

2  回答通關密語，例如：「100+你的座號 =？」、「530+

你的座號 =？」、「老師衣服的顏色？」

3  更進階一點的，還可以請學生寫下名字，再加上「向

宇宙許願的一句話」，例如：「希望疫情快快退散」、「希望

早日解封」⋯⋯。
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招式 2：本日心情顏色

工具只需要色紙（或任何有顏色的生活物品），請學生選

一個「能代表你今天心情的顏色」，秀在鏡頭前，並點幾位同

學說說為什麼選這個顏色。

招式 3：分享療癒小物

請學生選一個「能陪伴你的療癒小物」，秀在鏡頭前，並

點幾位同學說說為什麼選這個小物。

招式 4： 100種愛心

老師和全班一起，在鏡頭前秀出愛心（手勢、圖畫⋯⋯任

何有「愛心」的圖樣都可以），讓畫面出現滿滿愛心，完成團

拍，全班加分！同時也能當成簽到的方式。

招式 5：終極密碼猜數字

全班同學每個人都伸出一隻手，隨意比出 1∼ 5任一個

數字，接著在留言區猜猜全班比出的數字總和是多少？數字

最接近的人就是贏家，可以獲得加分。如果加碼回答問題，

分數加倍！
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動動身體讓課程更有趣   

 

顛覆靜態的印象，線上課其實也可以善用大家的身體各部

位，讓課程更有趣。謝彩凡提供了幾種方法：

招式 6：拚速度搶答

讓大家拚個速度，最快在留言區回答的同學可以加分。

招式 7：比手勢作答

1  是非題的回答，答案是「對」就手比Ｏ，答案是「錯」

就在胸前打Ｘ；或者答案是「對」就用東西遮住鏡頭，讓螢幕

變黑，答案是「錯」就直接關鏡頭。

2  選擇題的回答，根據答案，手指頭比 1、2、3、4。

招式 8：猜拳搶答

1  請學生對著螢幕猜拳（剪刀、石頭、布），贏的人取

得答題權，答對加分。

2  心有靈犀拳：請學生與老師一同出拳，與老師一樣的，

就取得答題權。
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招式 9：朗讀接龍

選一段重要的課文，請學生分組，每一組唸一句，碰到標

點符號就要換下一組唸。唸完兩次沒有斷掉就算成功。如此一

來，可提高大家的專注力，也能加深對課文的印象。

招式 10：支援前線

既然大家都在家，不妨利用這一點，將日常物品與上課內

容產生連結。比如自然科上到「有機物」，可以請大家暫時離

開鏡頭，在家中找一樣有機物，秀給大家看，完成團拍，可以

加分。

用紙張玩小活動  

簡單的紙張，也是活化課堂的好工具。謝彩凡說，利用色

紙和 A5紙，就能玩出許多變化。

招式 11：色紙答題

和顏色有關的教學內容，都可以善用色紙。例如：「光的

三原色是哪三種顏色？」「綠色物體會反射什麼顏色的光？」

請學生在鏡頭前舉起色紙，代替文字回答。色紙也可以用來代

替選擇題的 1、2、3、4選項。
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招式 12：製作圖卡

請同學利用 A5紙和彩色筆，畫出課程當中的重點圖畫。

比如自然科教到「光」，可以請大家畫出凸透鏡、凹透鏡、凸

面鏡、凹面鏡這 4種不同的鏡子，加深大家的印象，也能用自

己製作的圖卡在課堂上回答問題。

招式 13：線上賓果

同樣以自然科為例，請學生在紙上畫出九宮格，根據老師

提出的問題，填上光學相關詞，最快連成一條線者獲勝！（賓

果可視教學情況，增加為 4×4或 5×5格）

招式 14：後設回憶

請學生關鏡頭，回想並條列寫下今天上課的重點筆記，寫

完開螢幕，秀出筆記。

小巧思變出新招式  

活化線上課堂的小工具，其實可以千變萬化，不管有沒有

使用工具或道具，老師們只要發揮巧思，就能綜合應用，打出

組合技！
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招式 15：善用留言區

善用 Google Meet留言區，可以請學生回答問題。例如：

是非題的回答，答案是「對」就留言輸入Ｏ，答案是「錯」

就留言輸入Ｘ。選擇題的回答，根據答案在留言區輸入 1、2、

3、4。

招式 16：不說你我他

這是個趣味又有點刺激的小遊戲。請大家說說最近感到

開心的一件事，但是不可以說到「你、我、他」3個字，如果

不小心說出口，就要抽牌做表情。

招式 17：線上心臟病

唸一段課文，或是與課文無關的文字，請學生聽到關鍵

字，立刻遮螢幕變黑，速度最快的可以加分。這個方法也可以

幫助大家專心。

謝彩凡也特別提到，老師們如果要開始活化教學，可以搭

配使用學思達講義，幫助老師們的提問更深入、更廣。
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1、覺察情緒，安頓自己：老師先把自己安頓好，安定了才有方向。

2、同一系統，簡化工具：資訊工具不需要多，資訊環境簡單即可。

3、同理學生的需求及困難：老師要多設想學生在家上課的情境，提供

清楚的指導話語，加上實際操作示範，能幫助學生安定下來。

線上工作坊：

「無痛！！自然而然活化線上教學∼免外掛程式 Only Google Meet」

本文出處｜線上教學力：全球趨勢X觀念心法X課堂實作X好用工具

看完整介紹

https://cplink.co/7QiZhIHb


點我前往

https://edu.parenting.com.tw/form/event/311
https://edu.parenting.com.tw/form/event/311

