
 

  

 

相反字 語學習單！ 

 
國小國語趣味教材下載 

 設計理念 

 

使用方法 

 

學成語也能很有趣！ 

之前與大家分享過 身體部位 和 數字 主題的成語， 

這次提供 相反字 成語的學習單！ 

透過主題式學習，幫助孩子系統化學習成語， 

不只增加趣味性，還能一舉兩得，同時學習成語和相反字！ 

教師可使用教案中的 相反字成語 教學活動或學習單， 

提升成語教學的趣味性，同時加強學生對相反字的掌握 

讓學成語變成腦力激盪遊戲，更加生動有趣！ 
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1-3
成語裡的相反字
學一個等於學兩個？

在我們日常生活或對話中，相反字的運用實在太多了，媽媽間對話

最常聽到的就是：「我兒好矮，你兒子怎麼這麼高，到底是吃了什麼？」

女人間最常的對話：「哇，你最近好瘦喔！我都一直這麼胖⋯⋯」小

孩間的下課對話就是：「你遊戲角色很強，我的弱爆了！」

的確，說到相反字，不僅生活中會經常使用在「比較或相對」的情

境，在小一階段更是直接出現在國語課本，從簡單的大小、左右、前

後、高低開始，到進階版的粗細、香臭、開關、胖瘦，再到高階版的

實虛、陰陽、濃淡、盈缺等。透過這些相反字的運用，可以讓人物、

物件或情境等的描述更為精準，也容易做比對，就是因為這麼實用且

重要，才會在一年級就開始登場亮相。

這些相反字除了兩兩一對出場外，還會偷偷隱藏在成語裡，例如

「大」驚「小」怪、「陽」奉「陰」違、空「前」絕「後」、虎「頭」

蛇「尾」等；甚至還有更厲害的，一個成語就夾帶著兩組相反字，例

如「喜新厭舊」、「外柔內剛」、「出生入死」及「天南地北」等。

當這些相反字遇上了成語，不但有了更具象化的對比呈現，也讓這些

成語獨樹一格，並產生了趣味性。

不管相反字抑或成語，在國語課都占了不少篇幅與分量，如果能在學

相反字的同時一併引進成語，延伸學習；或是在學成語的時候，將這類

相反字成語做主題式的學習，都是極具效益且一舉兩得的學習策略。
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密技示範

尋找相反字

這種尋找相反字的活動最適合在課堂當破冰活動了，由老師來主持

提問，就從最簡單的下手：「左的相反是右，那請問細的相反是什麼？」

相信全班會異口同聲說出﹕「粗！」像這樣跟學生一來一往大戰幾輪

之後，就可以開放讓學生自己來挑戰整組相反字了。

在全班共同腦力激盪下，只要時間允許，來二、三十組是沒問題的。

接著就是整理相反字與補充時間，可以依年段、難易度或使用度，把

這些相反字組分類後再教學，或是有些相反字沒現身但卻具重要性，

就必須強制它們登臺亮相，介紹給學生。

最後記得檢視正確性與通用性，例如「高低」也能是「高矮」、「出

入」也可以是「進出」，雖然「進退」是比較多人想到的，但在生活

用語上都是經常使用的，就可以同步教學。而這個步驟也就是在為後

續的相反詞做準備，畢竟相反詞有更多的選擇性。

成語活動單

激盪完相反字，就換成語上場了，老師可以事先設計好相反字成語

活動單，將成語中的相反字挖空，讓學生填空：

○禮○兵

○逸○勞

如果遇上比較難的成語也可以選擇提示線索：

弄○成○ 【巧 /拙】

捨○逐○ 【本 /末】
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這正也是相反成語的亮點所在，將相反字當成線索，讓學生來推論

並學習正確成語。至於活動單是課堂分組完成，或是個人回家挑戰都

是不錯的模式，利用分組的集思廣益來共好學習，或是激發個人無限

潛能的自我挑戰賽，都能有不同的效益。

當然了，活動單還可以增加一區「自我挑戰區」，學生可以填入活

動單之外的相反成語，這就可看出個人的語文程度與學習渴望度了。

急中生成語

相反成語因有其特殊趣味性，當完成後可以透過遊戲來檢視學習成

效，可由老師出題搶答，或是學生互相出題競賽，例如﹕出題「小」，

則要能想出含有大小二字的成語，如「大材小用」、「大驚小怪」、「大

街小巷」等，題目可從活動單內容開始，也算是一種再次複習概念，

最後挑戰無範圍限制。

如果是學生個人競賽，最後還能來個四強決賽，將題目顯示在螢幕

上會更具臨場感，也能帶動全班共同學習。

相反字與成語比較起來相對是簡單易學習的，透過相反字當學習成

語的線索與介面，成語對學生而言，就不再是不可親近的遠。

相反成語的無限延伸

還有一種相反成語是屬於「語詞本身」的相反意思延伸學習，也就

是反義詞。兩個一組的成語，但意思相反，例如「守株待兔」的反義

詞是「隨機應變」、「見機行事」；「名列前茅」的反義詞是「名落

孫山」或是「榜上無名」；「洛陽紙貴」的反義詞是「乏人問津」。

這是屬於更高階的程度，有些可能連大人都無法在第一時間想出相
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反的成語。只是這樣的反義或近義成語也偶會出現在國小階段的課本

中，到了國中更如家常便飯般，如能將這類的成語串在一起同步學習

就達到知識的融會貫通境界了，學成語也會變得更具意義。

延伸練習

相反字成語學習單

弄（假）成（真） （ ）驚（ ）怪 （ ）材（ ）用

（ ）張（ ）望 大（ ）若（ ） 口（ ）心（ ）

（ ）高（ ）低 外（ ）中（ ） 有（ ）無（ ）

（ ）奉（ ）違 聚（ ）離（ ） 歡（ ）喜（ ）

（ ）多（ ）少 安（ ）攘（ ） 虎（ ）蛇（ ）

（ ）題（ ）作 七（ ）八（ ） 面（ ）心（ ）

（ ）肉（ ）食 （ ）街（ ）巷 假（ ）濟（ ）

（ ）顧（ ）盼 改（ ）歸（ ） 汰（ ）換（ ）

（ ）男（ ）女 返（ ）還（ ） 扶（ ）攜（ ）

（ ）斧（ ）工 瞻（ ）顧（ ） 起（ ）回（ ）

（ ）中生（ ） 弄（ ）成（ ） 空（ ）絕（ ）

☆自我挑戰區☆



語文動起來套組
動成語牌卡遊戲組＋ 賴秋江老師的玩轉語文課

跨域 語ｘ創意桌遊ｘ活化教學 
22招輕鬆點燃孩子學習動機！

點 前往購買

https://shopping.parenting.com.tw/products/5607?gclid=EAIaIQobChMI3cii-ub4_gIVS3NgCh09MwCDEAQYASABEgLJsfD_BwE
https://shopping.parenting.com.tw/products/5607?gclid=EAIaIQobChMI3cii-ub4_gIVS3NgCh09MwCDEAQYASABEgLJsfD_BwE


點我前往

https://edu.parenting.com.tw/form/event/311
https://edu.parenting.com.tw/form/event/311
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